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Ser esquizofrÃƒÂ©nico es ser distinto a los demÃƒÂ¡s, es vivir de otra manera la relaciÃƒÂ³n con el

mundo. Pero el sufrimiento que surge de esta singularidad es insoportable y se expresa unas veces

por el repliegue en uno mismo y otras mediante la violencia. Por eso, a los tormentos del enfermo

se aÃƒÂ±ade el desconcierto de quienes conviven con ÃƒÂ©l. Ã‚Â¿CuÃƒÂ¡les son los

tratamientos mÃƒÂ¡s eficaces? Ã‚Â¿QuÃƒÂ© se puede esperar del mÃƒÂ©dico de familia y del

psiquiatra? Ã‚Â¿CÃƒÂ³mo vivir el dÃƒÂ­a a dÃƒÂ­a? Para responder a estas preguntas,

ayudarnos a comprender y afrontar mejor esta enfermedad, Catherine Tobin se ha dirigido a

pacientes, familias, especialistas e instituciones sanitarias.
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